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１. 周防大島の概要 
 
（1） 1分で解説！周防大島 
（2） 場所・景色 
（3） 交通アクセス 
（4） 人口・産業構成 
｠ 
２. 周防大島の観光　　 
 
（1） 歴史 「瀬戸内のハワイ」とは？ 
（2） 主要な観光施設 
（3） 観光客数データ 
（4） 観光に関する主な取り組み 

  （a）サタフラ 
 （b）ロードバイク 
 （c）アウトドア・キャンプ 
 （d）瀬戸内アルプス縦走 
 （e）若者に人気のカフェ 
 （f）恐る恐るご紹介！「みかん鍋」 
 （g）体験型修学旅行（民泊） 
 （h）ロゲイニング 

３. 西瀬戸地区での観光連携について 
 
 （1）西瀬戸内海の「中心」について 
 （2）周遊ルートのご提案 
 （3）松山にとっての”糸島”になりたい！ 
 
４. 周防大島が認識している今後の課題 
 
 （1）宿泊客（滞在日数および時間）増加 
 （2）2次交通（島内交通） 
 （3）現金文化に伴うデータ不足 
 （4）季節集中を平準化 
 
５. 「まずはここから」具体的なご提案 
 
 （1）観光パンフレットの相互設置 
 （2）情報発信における「セット販売」 
 （3）防予フェリーへの働きかけ   

 もくじ 
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周防大島を1分で解説 

・瀬戸内海で「銅メダル」 
 
・松山からフェリーで60分 
 
・世界トップレベル 

１

２

３

実は羽田からも2時間半 
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 ＪＲ利用（約5時間30分） 
　東京駅 ▶︎ 広島駅　　 240分 
　広島駅 ▶︎ 大畠駅　　　90分 

 
　　 
　　　羽田空港 ▶︎ 岩国錦帯橋空港　　　　　90分 
　　　岩国錦帯橋空港 ▶︎ 岩国駅　　　　　　12分 
　　　岩国駅 ▶︎ 大畠駅（周防大島最寄駅）　25分 

  航空機　利用（東京から約2.5時間） 

  新幹線　利用（東京から約5.5時間） 

 
　　 
　　　三津浜港 ▶︎ 伊保田港　　　　　　　　60分 
　　　 

  フェリー　利用（松山から約1時間） 
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周防大島町 年齢5歳階級人口 特化係数 (棒グラフ幅)年齢階級人口の構成比（対合計） 
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１. 周防大島の概要 
 
（1） 1分で解説！周防大島 
（2） 場所・景色 
（3） 交通アクセス 
（4） 人口・産業構成 
｠ 
２. 周防大島の観光　　 
 
（1） 歴史 「瀬戸内のハワイ」とは？ 
（2） 主要な観光施設 
（3） 観光客数データ 
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 （e）若者に人気のカフェ 
 （f）恐る恐るご紹介！「みかん鍋」 
 （g）体験型修学旅行（民泊） 
 （h）ロゲイニング 

３. 西瀬戸地区での観光連携について 
 
 （1）西瀬戸内海の「中心」について 
 （2）周遊ルートのご提案 
 （3）松山にとっての”糸島”になりたい！ 
 
４. 周防大島が認識している今後の課題 
 
 （1）宿泊客（滞在日数および時間）増加 
 （2）2次交通（島内交通） 
 （3）現金文化に伴うデータ不足 
 （4）季節集中を平準化 
 
５. 「まずはここから」具体的なご提案 
 
 （1）観光パンフレットの相互設置 
 （2）情報発信における「セット販売」 
 （3）防予フェリーへの働きかけ 

 もくじ 
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（１）歴史「瀬戸内のハワイ」とは？ 

1885年 

ハワイへの官約移民 

1963年 

カウアイ島と姉妹縁組 

1986年 

ALOHA Biz導入 

サタフラ開幕 

＼3,914名もの周防大島住民がハワイへ／ 

2008年 

現在 

ハワイ土産、料理 
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RESAS（平成29年山口県の宿泊者及び観光客の動向） 

（２）島内の主要な観光施設 
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都道府県 人数（人） ％ 

1 広島 34,762 36 
2 山口 13,362 14 
3 東京 9,448 10 
4 大阪 7,204 8 
5 福岡 5,696 6 
6 兵庫 4,436 5 
7 岡山 4,128 4 
8 神奈川 3,380 4 
9 京都 1,869 2 
10 千葉 1,308 1 

その他 9,507 10 

（参考）都道府県別延べ宿泊者数［合計約10万人] 

RESAS（平成29年山口県の宿泊者及び観光客の動向） 

（３）観光客数データ（関係人口） 
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（４）観光に関する主な取り組み　(a)サタフラ 
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（４）観光に関する主な取り組み　(a)サタフラ 
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（４）観光に関する主な取り組み　(b)ロードバイク 
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（４）観光に関する主な特徴　(c)アウトドア・キャンプ 
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（４）観光に関する主な特徴　(c)アウトドア・キャンプ 
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（４）観光に関する主な特徴　(d)瀬戸内アルプス縦走 

600m級×4 
300m級×2 
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（４）観光に関する主な特徴　(e)若者に人気のカフェ 
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（４）観光に関する主な取り組み　(f)みかん鍋 
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（４）観光に関する主な取り組み　(g)体験型修学旅行（民泊） 
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（４）観光に関するこれからの取り組み　(h)ロゲイニング 
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１. 周防大島の概要 
 
（1） 1分で解説！周防大島 
（2） 場所・景色 
（3） 交通アクセス 
（4） 人口・産業構成 
｠ 
２. 周防大島の観光　　 
 
（1） 歴史 「瀬戸内のハワイ」とは？ 
（2） 主要な観光施設 
（3） 観光客数データ 
（4） 観光に関する主な取り組み 

 （a）サタフラ 
 （b）ロードバイク 
 （c）アウトドア・キャンプ 
 （d）瀬戸内アルプス縦走 
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 （f）恐る恐るご紹介！「みかん鍋」 
 （g）体験型修学旅行（民泊） 
 （h）ロゲイニング 

３. 西瀬戸地区での観光連携について 
 
 （1）西瀬戸内海の「中心」について 
 （2）周遊ルートのご提案 
 （3）松山にとっての”糸島”になりたい！ 
 
４. 周防大島が認識している今後の課題 
 
 （1）宿泊客（滞在日数および時間）増加 
 （2）2次交通（島内交通） 
 （3）現金文化に伴うデータ不足 
 （4）季節集中を平準化 
 
５. 「まずはここから」具体的なご提案 
 
 （1）観光パンフレットの相互設置 
 （2）情報発信における「セット販売」 
 （3）防予フェリーへの働きかけ 
 
 
  

 もくじ 
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 （１）西瀬戸内海の「中心」について 
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 （２）周遊ルートの提案 
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 （３）松山にとっての”糸島”になりたい！ 
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 （１）宿泊客（滞在日数および時間）の増加 

都道府県 人数（人） ％ 

1 広島 34,762 36 

2 山口 13,362 14 

3 東京 9,448 10 

4 大阪 7,204 8 

5 福岡 5,696 6 

6 兵庫 4,436 5 

7 岡山 4,128 4 

8 神奈川 3,380 4 

9 京都 1,869 2 

10 千葉 1,308 1 

その他 9,507 10 

都道府県別延べ宿泊者数［合計約10万人] 

入りやすく 
出 や す い 
日帰り圏内 
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 （２）島内の2次交通 
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 （３）現金文化に伴うデータ不足 
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 （４）季節の平準化 
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１. 周防大島の概要 
 
（1） 1分で解説！周防大島 
（2） 場所・景色 
（3） 交通アクセス 
（4） 人口・産業構成 
｠ 
２. 周防大島の観光　　 
 
（1） 歴史 「瀬戸内のハワイ」とは？ 
（2） 主要な観光施設 
（3） 観光客数データ 
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 （f）恐る恐るご紹介！「みかん鍋」 
 （g）体験型修学旅行（民泊） 
 （h）ロゲイニング 

３. 西瀬戸地区での観光連携について 
 
 （1）西瀬戸内海の「中心」について 
 （2）周遊ルートのご提案 
 （3）候補となるアクティビティ 
 
４. 周防大島が認識している今後の課題 
 
 （1）宿泊客（滞在日数および時間）増加 
 （2）2次交通（島内交通） 
 （3）現金文化に伴うデータ不足 
 （4）季節集中を平準化 
 
５. 「まずはここから」具体的なご提案 
 
 （1）観光パンフレットの相互設置 
 （2）情報発信における「セット販売」 
 （3）防予フェリーへの働きかけ 
 
  

 もくじ 
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 （１）観光パンフレットの相互設置 
三　津　浜 周　防　大　島 
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 （２）情報発信における「セット販売」 
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 （３）防予フェリー等への働きかけ 
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（単位：円） 

往復料金 伊保田 
三津浜 

小豆島 
高松 

直島 
高松 

しまなみ 
今治 

所要時間 70分 85分 50分 
大人料金 4,810 1,380 990 0 
小人料金 2,420 680 520 0 
普通車 15,070 10,600 10,800 2,890 
軽自動車 13,050 8,600 8,640 2,890 
自転車 2,260 2,380 620 0 

大人2人 
小人2人 
普通車の場合 

29,530 14,720 13,820 2,890 

 （３）防予フェリー等への働きかけ 
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 （ご参考）ワーケーション ／ テレワーク 

事業継続（BCP） 

働き方改革 

独創的なアイデア 

優秀な人材の採用 
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 （ご参考）ワーケーション ／ テレワーク 
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いつまでも守り大切にしたい 
白木半島の暮らし、自然・文化・歴史 

　夢プラン（長期ビジョン）　 実績 方針 計画 

人口370人、そのうち70%がお年寄り ー 
 
日本全体に押し寄せる少子高齢化を30年早く経
験している半島で「持続可能な地域」を目指し、 
後の世代に持続可能な「ゆたかな暮らし、自然、
文化、歴史」を残すことを目標として活動します。 
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①新しい人の流れをつくる 

　夢プランの 3つの柱 実績 方針 計画 

②移住者の希望を叶える ③安心安全な暮らしの実現 

関係人口を増やし、 
人と人のつながりを増やす 

集落活動の維持に資する 
無理ない移住定住の促進 

子供や孫の世代に 
誇れる地域づくり 

「ニホンアワサンゴ」や「白木山」などの 
  豊かな自然環境を活用した取り組みを実施中！ 

地域資源を活用しつつ、新たな人の流れを生み出
すための「拠点施設」が待ち望まれています。 
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　夢プランの 3つの柱 実績 方針 計画 

●平成31年度「夢プラン」実践スケジュール●

会議 実践活動

総会 役員会 策定委員会 １. 新しい人の流れを創る 2. 移住者の希望を叶える 3.安心安全で心豊かな島暮らし 3つの柱共通

(1)マップ・看板作成 (2)エコツー推進 (1)お試し住宅 (2)お試しオフィス (1)有償助け合い (2)合同行事（朝市等） (1)担い手確保 (2)情報発信

2019/1 策定委員会
（1/23）

2019/2 外部連携
周知用チラシ作成配布 WEBサイト制作

2019/3 第4回役員会
（3/1）

利活用物件精査 千本桜　朝市 Facebook等告知開始

2019/4 2019通常総会
白木半島MAP・看板
案出し

物件の選定
ふりかえり
補助金報告書

愛媛県協力隊と連携 初期スポンサー獲得

2019/5 第1回役員会
フィールドワーク
等参加（時期未定）

物件の清掃・整備
草刈りを追加した
全戸アンケート

明治学院と連携 海うさぎ春号

2019/6 白木半島MAP等発注

2019/7 物件の清掃・整備
アンケートに基づいた
マッチング

2019/8 白木半島MAP完成
必要に応じて
サービス提供者への
説明会実施

海うさぎ夏号

2019/9 看板の設置 お試し住宅告知 サービス開始

2019/10 お試しオフィス告知
その他産学官連携
を探る

2019/11 第2回役員会 海うさぎ秋号

2019/12 策定委員会

2020/1

2020/2 海うさぎ冬号

2020/3 第3回役員会
モニターツアー
企画作成

千本桜　朝市
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　アクティビティ個別プログラム候補案 実績 方針 計画 
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ここがポイント！ 

　個別計画（環境保全活動） 実績 方針 計画 

実施内容 

プラン概要 

拠点施設との連携イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 海岸清掃活動 

　　　　　　　海岸清掃活動 
 
　　　　　　　　 
　　　　　　　　釣り客 
 
　　　　　　　　コミュ協、FM山口、生活衛生課 
　　　　　　　　 
　　　　　　　　海辺のゴミを清掃すること等により、環境
問題を考える契機にすること。また釣り人と地元の交流を促
進し、地域資源の有効活用に資する取り組みに繋げること。 
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●海岸清掃活動（海辺のゴミ拾い） 
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● プログラムの一つとして活用を検討 
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ここがポイント！ 

　個別計画（無人島サバイバル体験） 実績 方針 計画 

実施予定 

プラン概要 

拠点施設活用イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 無人島サバイバルキャンプ 

　　　　　　　無人島でキャンプしよう！ 
「雄大な自然を体験！無人島サバイバル」 
※個別プログラムは（１）釣り、（２）筏作り、（３）キッ
チン作り、（４）食事づくり、（５）基地づくり、等 
　　　　　　　　国内外の観光客 
国内外のアウトドア好きを対象として、高単価客を狙う 
 
　　　　　　　　東部エコツー、コミュ協 
 
　　　　　　　　海域公園周辺を活用したキャンプを行い、
自然環境の豊かさを伝えつつ高収益性のある事業にすること 
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　　　　　　　体験型修学旅行 
「世界最大規模の群生地！ニホンアワサンゴをシュノーケリ
ングで鑑賞しよう！」※アクティビティ内容については、個
別プログラム案参照 
　　　　　　　　町内で受け入れている修学旅行生 
（小学校高学年、中学生、高校生） 
　　　　　　　　商工観光課、農林課他 
 
　　　　　　　　海域公園地区を活用した環境学習を行い、
自然環境の維持保全についてその意義を伝えるものにする 

ここがポイント！ 
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　個別計画（体験型修学旅行） 実績 方針 計画 

実施予定 

プラン概要 

拠点施設活用イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 体験型修学旅行で環境学習 

�����

��
�

����
�

ŉĔƅū�
ǠŴúĚë°ĭK8=X�
ÉţŰƊÕƾ¢ñ²ąŜ�

űŽ�

���� ���� ��
� ���� 
	���


01

� Ŧ°ĸ§� ƮêĮç� Ŧ°ĻÇ� ñı�
�~I�


01+,� ťśÕƦƿơ� ±D�� ±D�� �ËŹ�

��1

� l�{Ih��g�
/ƭƦM�

Ŧ°¶�
õƷ� °Čczx� l��I�

ƪǌŹ�

��1

� ǏŤ� ƮêĮç� �� v�nƈ�

�
1

� l�{Ih��g�
ÈĪ/õŢ×ŦM� õŢ×Ŧ� °Čczx� ��

�+1

� l�{Ih��g�
Ķƻ/ŭǂı=M� ±D�� ±D�� l��I�

ƪǌŹ�

�,1

� Ŧ°đƹ� ±D�� ±D��

i��þ�ǡťśÕƦÖĲĜƣŗė�
/Ľě+\zd�tsG��M�

Ŧ°ĦÑÈĪ�

`iu\IMÍĮ/,K��©M�
Ŧ°GÍćK¢TºğKĕS�
��g��GM`iu\IZÍĮ?�
ÜĶĩēZ¢T/�āİM�

űŽ�
ŉĔƅū�

��G`iu\IMÍĮ/,K��©M�
Ŧ°ƓƉG`iu\IZÍĮ?�
��g��Mąġ(ĄƍZ¢T�

űŽ�
ŉĔƅū�

i��þ�

ǡ°ČczxMşæ�
Rî`iuIşæƿơĦÑ�
�
Nª»`iuI2JIHÐž?�
þÄG;X°ČczxZ�
°ŢĢ¿M�9Vşæ@XF�
�
Ǣ«§KUWä»ďÉMĦÑSŘ×K²YX�

®üčĲ�

ĮçĦÑ�
Ǡĸ§đƹ«åH?FĦÑ/ñı�~IM�
ǡťśÕƦƿơM�«H?FĦÑ/�~s�I�I�M�
ǢǏŤGĠņM«H?FĦÑ/Ƶǝv�n(ƵǝåM�

ÍĮ´Þ�
/ÍĮ½òM�

,©K��©�
/�
½M�

ñ²�ò� 
�ǥ�
Ā&︎�
½3


�-��

ĽøĵĴ²� ÍĵōŌ�
ňÁǥ︎


�3
�


ňÁ-��

ĹßÔĵ� ñ²Ĭ£/ňÁ-�ǥ︎


�3��+

ňÁ-��
Ŧ°ĻÇ�Đĵ/ňÁ&ǓƂ�ò�
�3/
ňÁ�

�·ùŮ� ,�
ňÁ-��

���	�

¾Ĥî�

i��þ�

i��þ�



64 

ここがポイント！ 
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　個別計画（外国人向け島暮らし体験） 実績 方針 計画 

実施予定 

プラン概要 

拠点施設活用イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 民泊外国人に環境学習の場を提供 

　　　　　　　外国人向け島暮らし体験 
「Let‘s learn about the nature of the Seto Inland Sea」 
※アクティビティ内容については、個別プログラム案参照 
 
　　　　　　　　文化・自然に関心の高い欧州又は豪州人 
（対象国は現在山口FGとともに選定中） 
　　　　　　　　コミュ協、山口FG、観光協会 
 
　　　　　　　　文化・環境教育が進んでいる海外の方向け
に海域公園地区を活用した環境学習を行い、自然環境の維持
保全についてその意義を伝えるもの 
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ここがポイント！ 

　個別計画（サイクルステーション・ポタリング） 実績 方針 計画 

実施内容 

プラン概要 

拠点施設活用イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 瀬戸内ロングライド 

　　　　　　　瀬戸内ロングライド／レンタサイクル 
 
 
　　　　　　　　国内外の観光客 
　　　　　　　　観光協会、商工観光課 
 
　　　　　　　　 
園地の利用促進および白木半島地区の豊かな自然環境を体験
してもらうことに加え、休憩施設エリアにてサイクリスト等
を対象に無人販売を試行することで、将来的な地域の買い物
支援に寄与すること 
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●瀬戸内ロングライドのコース中継点としてサイクリストの
休憩場所としての利用を検討する。 
 
●併せて、サイクリスト向けの物販（主に飲料やゼリー等）
の無人販売を試行し、地域住民においても24時間買い物がで
きる環境の整備に向けた取り組みを行う。 
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ここがポイント！ 

　個別計画（沖家室キャンプ場整備） 実績 方針 計画 

実施内容 

プラン概要 

拠点施設との連携イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 沖家室キャンプ場 

　　　　　　　沖家室キャンプ場 
 
 
　　　　　　　　国内外観光客用 
　　　　　　　　コミュ協、商工観光課 
　　　　　　　　 
白木半島地区へ　新たな人の流れを生み出すとともに、国内
外の観光客に白木半島地区の豊かな自然環境を堪能してもら
い、環境学習へ興味関心を向けてもらうこと 
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●海に近接し眺望の良い沖家室中学校跡にキャンプ場を建設し、
新たな人の流れをつくる。 
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●巨額の資金がかかる新設設備を建設せず「空いているス
ペース」として利用可能な状況まで整備し、キャンプ等で必
要な器具は地家室の拠点施設でレンタル提供を検討する。 
 
●拠点施設をシーカヤックやクルージングなどの発着所とし
て相互連携を図る。 
 
●キャンプ場と連携した宿泊滞在型のエコツアーの実施 
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ここがポイント！ 

　個別計画（モバイルハウス製作WS） 実績 方針 計画 

実施内容／施設利用イメージ 

プラン概要 

収支イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール モバイルハウス製作WS 
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ここがポイント！ 

　個別計画（ハイキングおよび登山道の整備） 実績 方針 計画 

実施内容 

プラン概要 

拠点施設との連携イメージ 

実績 

2019 

2020 

2021 

2022 

実現に向けた取組状況 
実施スケジュール 

白木山周辺（各種ルート） 
ハイキング道・展望台整備 

　　　　　　　白木山周辺ハイキング道・展望台等整備 
 
 
　　　　　　　　国内外観光客用 
 
　　　　　　　　コミュ協、東部エコツー 
　　　　　　　　農林課 
 
　　　　　　　　地域資源の一つである白木山や景観の魅力
PRおよび白木半島地区の自然学習への関心を高めること 
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●白木半島地区の山々のハイキングコース整備および拠点施
設へのアクセス改良 
 
●沖家室キャンプ場周辺のハイキングコースの整備検討 
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●エコツーリズムプログラムの一つとして活用予定 
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「1世紀進んだ地域から言えること」を探しています 

イマココ 


